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de Hristos. Ea umple un gol simtit de multd vreme
si implineste o datorie morald de constiinta.

In aceasti carte, pe langd datele istorice si
biografice prezentate succint, sunt adunate cele
mai alese sfaturi i cuvinte de invititurd date de
Sfantul Paisie tuturor celor ce urmeaza lui
Hristos.

La urmd am addugat citeva din minunile
sfantului din viata sa, cdteva de dupd moarte,
precum §i acatistul sfantului.

Rugdm pe Bunul Dumnezeu si pe Maica
Domnului, ocrotitoarea tuturor crestinilor, sa
primeascd aceastd lucrare ca un prinos de
recunostinid, intru pomenirea Preacuviosului
Parintelui nostru Paisie de la Neamt, cu ale cédrui
sfinte rugidciuni sd ne cdlduzeasci pe calea
mantuirii. Amin.

Arhimandrit Ioanichie Bilan
Sfanta Minastire Sihdstria
15 noiembrie 2004

PRIMII ANI DE VIATA

Sfantul Preacuviosul Parintele nostru Paisie
de la Neamt s-a ndscut la 21 decembrie 1722, in
orasul Poltava din Ucraina, numitd pe atunci
Malorusia (Rusia micd), intr-o veche familie de
preoti. Unele din rudele sale au imbratisat viata
monahald, precum bunica §i sora mamei sale, iar
mai tarziu $i mama lui. Din botez a primit numele
de Petru, dupd numele Sfintului mitropolit Petru
al Kievului (f 1326), care se cinsteste la 21
decembrie, ziua nasterii Cuviosului Paisie.

Tatdl sdu, Ioan, era preot al catedralei din
Poltava, iar mama sa, Irina, se ingrijea de buna
crestere a celor 12 copii, dintre care fericitul
Paisic era al 1l-lea. Dupd cum mirturisea
cuviosul ucenicilor sdi, tatdl siu ,era atit de
milostiv si de indurat cdtre sdraci, incat isi
impértea fard crutare averea sa, iar femeia lui il
certa, zicAndu-i cd ii vor rdméne copiii sdraci §i
cersetori. Iar el, stiind cd cel ce di milostenie nu
pierde ceea ce di, ci o afld acolo intru imparatia
cerurilor insutitd, ii rdspundea zicadnd: «O, femeie,
ce ma opresti de la o faptd bund ca aceasta, care
este pricinuitoare de insutite raspldtiri in cer, iar
aici, in lumea aceasta, de bunititi pimantesti? .
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De ce esti agsa micé la suflet? Copiii mei nu vor fi
saraci, nu, caci Dumnezeu este bogat». Astfel o
indrepta cdci si ea era foarte bine credincioasa si
ravnitoare de fapte bune gi iubitoare §i pdzitoare a
poruncilor Domnului”.

Murind tatdl sdu pe cdnd Petru avea numai
patru ani, binecuvéntata sa mama i-a dat de mic o
educatie crestineascd. Iar el avea din copildrie o
inclinatie deosebitd spre virtute, dupd cum avea si
marturiseascd mai tarziu: ,Cand eram de sapte
ani, am inceput sd invdt sd citesc. Timp de doi ani
de zile am citit numai abecedarul, Ceaslovul si
Psaltirea, dupd care am inceput sa citesc carti cu
usurintd. Mai intdi am citit cu mare osardie si
luare-aminte Sfinta Scripturd, Vechiul si Noul
Testament, iar apoi Mirgaritarul Sfantului Ioan
Gura de Aur si cdrtile Sfintilor Efrem si Doroteli,
si atunci am citit un cuvant din Sfantul Dorotei, in
care el vorbea despre clevetire si osdndire, si am
inteles ce mare pdcat e acesta. Atunci, incd din
tineretea mea, am facut aceastd fagaduintd inaintea
lui Dumnezeu: «Doamne, dacd voi invinui vreo-
datd pe fratele meu, chiar daci il vad pécdtuind cu
ochii mei, sd se deschidd pdmantul si sda mai
inghitd». Am pus deci stavild gurii mele, ca si nu
spun niciodatd nici un cuvant nimédnui despre ceva
ce am vazut §i am auzit §i, prin harul lui Hristos,
am tinut aceastd fagaduin{d toatd viata mea”.

Deci, copil fiind, se inchidea si citea Sfinta
Scripturd si din Sfinfii Périnti, nevoind si
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vorbeascd cu nimeni, asa incat si mama lui rareori
il auzea vorbind, si atunci numai citeva cuvinte,
iar cel de varsta lui credeau cd se ndascuse mut,
fiindcd nu auziserd nici un cuvant de la el.

La varsta de doisprezece ani, mama sa l-a
prezentat mitropolitului Kievului, Rafael, care 1-a
primit sd invete carte duhovniceascd la Scoala
Fritiei din Kiev, cunoscuti si sub numele de
»Academia Movileand”. Aici invatau carte si
teologie toti fiii alesi ai preotilor si demnitarilor
ucraineni §i chiar moldoveni.

IN MANASTIRE

Dupd patru ani de scoald, sufletul fericitului
Petru nu-si gidsea odihnd in lume. Glasul tainic al
Duhului Sfant il chema la marea nevointd a vietii
monahale, unde, prin multe osteneli si neadormita
rugiciune, sufletul rivnitor se curdfd de patimi §i
se uneste cu Hristos. De aceea, pdrdsind in taind
scoala si familia, in toamna anului 1739, pe cand
avea 17 ani, Petru se duce la un schit din
apropiere, impreund cu un prieten apropiat al sdu.
Dar negdsind duhovnic dupd inima sa, se duce la
Ministirea Medvedovski, unde este facut rasofor,
primind numele de Platon. Dar nici aici nu std
mult. Dupd ce zdboveste putin timp in marea lavrd
Pecersca, fericitul Platon, negasind pace si linigte
duhovniceasci in ministirile ucrainene, cilduzit
de méina lui Dumnezeu, pérdseste patria sa in anul
1745 si vine in Moldova.
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IN TARILE ROMANE

Viata monahald isihastdi in Tarile Romane
era in mare inflorire, fiind feritd de tulburarea
uniatiei catolice poloneze, care invadase o bund
parte din Ucraina de sud-vest. Dupd mdrturia
marelui cdrturar si domnitor Dimitrie Cantemir,
numdrul mindstirilor si schiturilor existente in
secolul XVIII in Moldova se ridica la peste 400.

Dupd ce poposeste la citeva mdandstiri §i
sihdstrii, fericitul Platon se stabileste la schitul
Traisteni, in tinutul Buzdului. Aici se nevoiau
ciativa cdlugdri isihagti vestiti, in frunte cu
Cuviosul Vasile de la Poiana Mirului, viitorul sdu
parinte duhovnicesc, §i Cuviosul Onufrie Sihas-
trul. Platon std la Trdisteni pufin, apoi se mutd
mai sus, pe valea Buzdului, la schitul Cérnu,
aproape de marele pustnic Onufrie, de la care
mereu cerea cuvdnt de bund sfatuire duhovni-
ceascd pe calea mantuirii.

Nevoindu-se Platon in schitul Traisteni,
egumenul l-a randuit la bucdtirie. Dar el, fiind
neinvétat a face mancare si firav cu trupul, intr-o
zi n-a fiert bucatele indeajuns, iar cand s3 dea
vasele jos de pe foc, a vidrsat din greseald toatd
méncarea, drept pentru care a plans mult,
cerandu-si iertare. In alti zi a fost rAnduit si faci
pdine la brutdrie. Insi si aici a pdtimit aceeasi
ispitd, cdci nestiind cum sd prepare aluatul si
neaviand putere sid-1 frimante céat trebuie, aluatul
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n-a mai dospit. Apoi, venindu-i un frate in ajutor,
l-a frdimantat din nou. Dar nestiind sd potriveasca
focul in cuptor, toatd padinea a ars pe vatrd. Atunci
rasoforul Platon, cerandu-si iertare in genunchi de
la périnti, a plans de mahnire in toatd ziua aceea.

Un monah pustnic, anume Dosoftei, a spus
rasoforului Platon cd peste putine zile va veni
marele staref Vasile de la Poiana Mairului in
schitul Traisteni si, dacd il va vedea asa tindr si
ager la minte, il va sili sd primeascd preotia. Deci
l-a sfatuit sd se pdzeascd de aceasta, pentru a nu
avea mustrdri de constiintd dupd aceea, cd nu a
avut varsta hotdrdtd de canoane pentru preotie.
Atunci Platon, multumindu-i, i-a zis: ,Parinte
Dosoftei, eu pand la moarte as dori sd ramén
simplu monah, cdci nu sunt vrednic de o treaptd
asa de mare!” ,Dumnezeu sa-ti ajute, frate!”, a
addugat batranul.

Intr-o toamnd, egumenul schitului 1-a randuit
pe Platon sd pdzeascd via, poruncindu-i si nu
méinance struguri decat dupd masd, ca sd nu se
imbolndveascd de stomac. Dar ucenicul, biruindu-se
de lacomie, toatd ziua manca struguri, iar la masa
nu mai gusta nimic. De aceea a sldbit mult, ca
dupd o boald, si a rdmas in starea aceasta pand
ciand, dupd culesul viilor, a incetat sd mai
manance struguri.

Altddatd, intr-o noapte, Platon a adormit asa
de tare, cd nu a mai auzit clopotul de Utrenie.
Cind s-a desteptat, slujpba era pe la jumdtate.
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Atunci de mare mahnire a inceput a plange. Apoi
s-a ruginat sd mai meargd la Sfanta Liturghie si la
trapezd cu frafii i sedea in chilie plangand; atat
era de patruns de frica de Dumnezeu. Din ziua
aceea, multd vreme rasoforul Platon nu mai
dormea culcat pe pat, ci sezand pe un scdunel, ca
sd se poatd destepta la Utrenie.

Dupa aceea, nevoindu-se smeritul Platon la
schitul Carnu, se ducea adesea in pustie la
Cuviosul Onufrie, barbat ales si plin de dar,
pentru a-i cere cuvant de folos. Odatd, dupi ce i-a
vorbit batranul despre patimile trupesti si sufletesti
si despre luptele cele cu viclesug ale diavolilor, a
addugat si acestea: ,Dacd n-ar apara Hristos pe
poporul Sdu, nu s-ar fi mantuit nici unul dintre
sfinti. Dar cel ce cade citre Hristos cu credinta si
cu dragoste, cu smerenie §i cu lacrimi, aceluia i se
dau méngaieri $i negrdite bucurii, pace si dragoste
fierbinte cidtre Dumnezeu. Marturii ale acestui
lucru sunt lacrimile nefitarnice izvorate din marea
dragoste, zdrobirea inimii §i smerenie necontenitd
pentru  Hristos. Cidci din dragoste citre
Dumnezeu, omul devine nesimtitor cidtre bunurile
lumii acesteia”.

Dupd aproape patru ani de nevointd duhovni-
ceascd in Moldova si Tara Roméneascid, fericitul
Platon a plecat in Sfdntul Munte, ca sd scape de
hirotonie, dupd cum singur marturisea mai tarziu,
»Ca Mu cumva parin{ii moldoveni si-1 sileascd si
primeascd preotia”.
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IN SFANTUL MUNTE ATHOS

Sosind in Muntele Athos, a mers prin toate
mandstirile i sihdstriile sd-si gdseascd un
povituitor iscusit. Dar negédsind un duhovnic dupa
dorinta lui, s-a retras in pustie, nevoindu-se singur
patru ani de zile, in multd lipsd si osteneald, in
rugdciune i citirea Sfintilor Périnti, in lacrimi i
priveghere ziua §i noaptea.

Nevointa fericitului Platon in singurdtate era
destul de grea si anevoioasi. Neincetat se
indeletnicea cu citirea Sfintei Scripturi §i céntarea
psalmilor; méncare primea o datd pe zi §i atunci
numai pesmeti si apd, afard numai de sdmbete,
duminici §i praznice; iar sdrdcia lui era
covarsitoare. Avea numai o dulamd si o rasd, si
acelea foarte vechi. De multe ori, din pricina
lipsei, umbla descult, chiar §i iarna, g§i fard
cdmasd pe el. Dar smeritul Platon se bucura de
sdricia lui, precum se bucurd bogatul de bogitia
lui. Nici usa chiliei lui nu o incuia vreodatd, cand
pleca undeva, cidci nu avea nimic intr-insa, fard
numai cuvintele Sfintilor Périnti pe care le
imprumuta de la manastire.

TUNDEREA IN MONAHISM

In acea vreme, cu purtarea de griji a lui
Dumnezeu, a venit in Sfintul Munte marele staret
Vasile de la Poiana Mirului si a zdbovit céiteva
zile la chilia fericitului Platon. Iar la rugdmintea
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lui, stareful Vasile l-a cdlugdrit pe Platon, punan-
du-i numele de Paisie. Apoi bdtranul 1-a sfatuit pe
ucenicul sdu sd lase nevoinfa pustniceascd si sd-si
aleagd calea impardteascd, zicand:

»Toatd viata monahiceascd se imparte in trei
parfi: prima este viaja de obste; a doua este
petrecerea in doi sau in trei, numitd si cale
impardteascd sau de mijloc, avand toate in comun,;
iar a treia este nevointa de unul singur in pustie,
potrivitd numai barbatilor sfinti si desavarsiti.

in timpul de fatd, insd, unii cidlugiri si-au
ndscocit al patrulea fel de rdnduiald monahiceasca.
Fiecare isi face chilie unde 1i place, trdieste singur
si se conduce singur dupd voia sa. Acestia nu sunt
pustnici adevdrati, ci nigte samavolnici, pentru ci
si-au ales un chip de viatd care nu este dupa
madsura puterii lor, lepddand ascultarea obsteasca.
Unii dintre acestia zic: «Eu de aceea triiesc
singur, ca sd nu supdr pe fratele meu, nici eu sa
nu fiu supdrat de altul. Apoi ca si mi feresc de
grdirea desartd si de osdndirea altuia». Dar stii tu,
prietene, cd aceste vorbe ale tale mai mult te
rugineazd decat te indreptitesc? Pentru cd si
Pédrintii Bisericii au spus cd celor tineri le este de
folos sd se smereascd, iar mandria, pdrerea de
sine, viclenia §i altele asemenea ingdmfd si fac pe
om trufas”.

Apoi iardsi zicea Cuviosul Vasile citre
ucenicul sdu, Paisie: ,Mai bine este si trdiesti
impreund cu un frate, sd-{fi cunosti slibiciunea si
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misura ta, sd te cdiesti, sd te rogi inaintea
Domnului §i sd te cureti in toatd ziua prin harul lui
Hristos, decat sd porti in tine trufia si parerea de
sine, sd le ascunzi cu viclenie §i sd te hrdnesti cu
traiul singuratic. Ca traiul singuratic aduce in
putind vreme vatdmare celui patimas”.

In altd zi stareful Vasile i-a zis: ,,Schivnicia
inainte de vreme este pricind de mandrie, dupa
cuvantul Sfantului Varsanufie. Deci, dacd pe cel
slab schivnicia il duce la mandrie, atunci pe ce se
bizuie cel ce indrdzneste la aceastd luptd singu-
ratici? Nu este mai bine oare a pdstra ticerea in
doi sau in trei pe drumul imparatesc? Iar petre-
cerea in viata de obste, dupd porunca Domnului -
spunea marele staref — dd monahului radvnd la tot
lucrul, desi i se impotriveste satana. Aici nu are
loc iubirea de sine si pirtinirea, care de obicei
stipanesc pe cei ce trdiesc in singurdtate. Cici
celor ce au trdit la inceput in viata de sine, li se
pare grea viata de obste. De aceea, unii din el zic:
munca pentru noi ingine ne diddea ravnd i
hdrnicie; iar cdnd lucrdm pentru frati se iveste
numaidecat lenea si cartirea”.

Apoi spunea: ,Cel ce trdieste singuratic,
lucreazd numai pentru sine, din iubire de sine; iar
cel ce triieste in obste, lucreazd numai pentru
Domnul, din iubire de Dumnezeu. De aceea se
cuvine ca noi, neputinciosii, s finem calea impa-
rateascd, petrecAnd mai multi la un loc. In felul
acesta si ispitele le vom birui si de picatul iubirii
de sine ne vom izbdvi!”
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PREOT §SI EGUMEN
LA SCHITUL SFANTUL ILIE

Incepind fericitul Paisie si primeasci in
jurul sdu mai multi fragi, dupd sfatul staretului
Vasile, pentru cd duceau lipsd de preot, il rugau
fratii cu lacrimi pe Paisie sd primeascd preotia.
Dar el nu voia, socotindu-se nevrednic. Atunci
unii din bétrdnii Muntelui Athos au zis cuvio-
sului: ,,Cum poti tu s inveti pe frati sa asculte si
sd-gi taie voia, cand tu nu faci ascultare §i respingi
lacrimile atator oameni? Vidit lucru este cd tu
iubesti voia ta si crezi mintii tale mai mult decat
vorbelor celor mai batrdni cu anii §i cu mintea.
Oare tu nu stii unde duce neascultarea?” Auzind
-aceste cuvinte, Paisie s-a supus voii pdrintilor §i a
primit preotia.

Hirotonia s-a fdcut de citre episcopul
Grigorie Résca, cand Sfantul Paisie implinise de
acum 36 de ani. Mai tirziu, episcopul marturisea
unuia dintre ucenicii sfantului: ,,Sa stii, fiule, ci
ferice de omul acesta, ferice si de périntii care l-au
ndscut, ferice va fi si de cei ce-l vor asculta pe
dansul. Pentru cd eu cind l-am hirotonit §i mi-am
pus madinile pe capul lui in vremea cind se zice
«dumnezeiescul dar» si celelalte, am simtit o
mireasmd nepovestitd, si cum cd si mainile mele
in oarecare chip negrait s-au sfintit din punerea lor
pe capul lui”.

Se spune despre obstea Cuviosului Paisie de
la schitul Sfantul Ilie, unde se stabilise in 1757, ca
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petrecea in mare lipsd materiald, dar in
desdvargitd armonie §i ravnd duhovniceascd. Pe
langd participarea zilnicd la slujbele bisericesti,
fritimea se indeletnicea si cu lucrul mainilor in
deplind dragoste, smerenie g§i tidcere. Fericitul
staret se ostenea ziua la facerea de linguri, iar
noaptea o petrecea in citirea §i transcrierea cértilor
Sfingilor Pdringi, ldsand pentru somn pand la trei
ceasuri. Apoi avea darul lacrimilor, cdci virsa
multe lacrimi cand sdvargea Sfinta Liturghie, fiind
patruns de dumnezeiasca dragoste.

Patriarhul  Serafim, care petrecea in
Mainistirea Pantocrator, il chema pe staretul
Paisie in lavrd de céteva ori pe an pentru a sluji
Sfanta Liturghie. Si se foloseau toti vdzind pe
cuviosul slujind in limba greacd, fard grabd, cu
nespusd evlavie, cu fata stropitd de lacrimi si
absorbit cu totul de sfinta slujba.

SFATURI DUHOVNICESTI

Staretul Paisie iubea tare mult citirea cartilor
Sfintilor Parinti. Iatdi ce rdspundea el starefului
Atanasie, care il invinuise din zavistie de oarecare
lucruri: ,Am voit a-{i pomeni tie, pdrinte, de
multe lucruri trebuincioase, insd mai vartos decat
de toate, te rog de aceasta, ca si lagi indesarta §i
goala aceasta gandire de a nu citi cérti. Ci vezi in

‘ce groapd a pierzdrii ai cdzut, impreund §i cu

ucenicii tdi, in urmarea cea impotriva Sfintei
Biserici, pentru aceea cd nu citesti cirtile cu



